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Guia para la deteccion del consumo problematico de alcohol y drogas en adolescentes D EP—ADO

(Marca con una cruz “X" una sola respuesta por producto)

1. Durante los dltimos 12 meses

¢has consumido alguno de estos productos?si es asi ¢Cudl ha sido la frecuencia de tu consumo?

No ha . Alrededor
consumido | Enocasiones De unavez
al mes

Alcohol

Marihuana
(yerba, pito, huiro, macona)

Pasta Base de Cocaina
(Mono, bazuco, pasta)

Cocaina
(Coca, haley, raya, linea)

Pegamento / Solvente
(Neopren, bencina, laca)

Alucinégenos
(éxtasis, peyote, LSD, floripondio)

Anfetaminas
(anfeta, pepa, ritalin)

Otros (Medicamentos tomados sin receta: anticonvul-
sivantes, antidepresivos, hipnéticos, Tonaril, Codeina,
tranquilizantes, etc.)

O O O 0O O O O O
O O O 0O O O O O
O O O 0O O O O O

ELfin de
semana o
una o dos
vecesen la

semana

O

O O O O O O

O

3 veces y mas
en la semana

los dias

Todos los
ias

Alcohol

Para uso reservado del
operador social

Marihuana
Otras drogas

Consecuencias

O O O 0O O O O O

Durante tu vida ;Has consumido alguna vez en forma regular

si ()

Pasa a la pregunta 2. b

2.a alguno de los productos senalados en la pregunta anterior?
(por Lo menos una vez por semana durante un mes) No O Pasa a la pregunta 3
3 i Alcohol ~
2.p ¢Aquéedad comenzaste a consumir regularmente? anos
(por Lo menos una vez por semana durante un mes) Una o varias
drogas afos

3.  Durante tu vida ¢Te has inyectado drogas alguna vez?

si ()

NoO

% Sin consumo en los iiltimos 12 meses Pasealapregunta?.

4.a ¢Has consumido alcohol en los dltimos 30 dias?

si ()

NOO

4.b ;Has consumido otras drogas en los Gltimos 30 dias?

si ()

En los Gltimos 12 meses scuantas veces has consumido 8 tragos de

5.  alcohol (hombres) / 6 tragos (mujeres), o mas en una misma ocasién?
Un trago es igual a una lata de cerveza, una copa de vino o un vaso de
combinado simple (MINSAL, 2011)

N° de veces:
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En los dltimos 12 meses, ste han sucedido algunas de las siguientes situaciones?

Se ha danado tu salud fisica debido a tu consumo de alcohol u otras drogas
(Ej.: Problemas digestivos, sobredosis, infecciones, irritacion nasal, lesiones, etc.)

Has tenido dificultades psicolégicas debido a tu consumo de alcohol u otras drogas
(Ej.: ansiedad, depresion, problemas de concentracién, pensamientos suicidas, etc.)

Tu consumo de alcohol u otras drogas ha dafiado tus relaciones familiares

Tu consumo de alcohol u otras drogas ha danado a una de tus amistades o tu
relacion amorosa

Has tenido dificultad en la escuela por tu consumo de alcohol u otras drogas
(Ej.: Falta a clases, suspension, baja de notas, falta de motivacion, etc.)

Has gastado o perdido mucho dinero debido a tu consumo de alcohol u otras drogas

Has cometido delitos mientras consumias alcohol u otras drogas, atn si la policia no
te detuvo. (Ej.: robo, herir a alguien, vandalismo, venta de drogas, manejar auto, etc.)

Has tomado riesgos mientras consumias alcohol o drogas. (Ej.: relaciones sexuales sin
proteccidn, o inverosimiles para un joven, actividad deportiva estando intoxicado, etc.)

Tienes la impresion que las mismas cantidades de alcohol u otras drogas hacen
menos efecto en ti

Has hablado de tu consumo de alcohol u otras drogas con algtin profesor u otro
profesional

¢Cual ha sido tu consumo de Tabaco en Los dltimos 12 meses?

o o o o o o O O 0O O
o o o o o o O O 0O O

Para uso reservado del

operador social

Marihuana
Otras drogas

Consecuencias

. ELfin de semana o una a dos veces por
Sin Consumo Q P
semana
' 3 veces 0 mas por semana, pero no todos los
En ocasiones Q . P P
dias
Alrededor de una vez al mes Q Todos los dias

Alcohol

Marihuana
Otras drogas

Consecuencias

Resultados Factoriales Brutos

Resultado Total

RODEE EL COLOR
CORRESPONDIENTE
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